Sparrendach, Pfettendach und Kehlbalkendach: Welches
Dachtragwerk passt zu Dachform, Spannweite und
Grundriss? - Ausfuhrliche praktische Anleitung

Im Uberblick: Die Entscheidung fiir ein Dachtragwerk wird haufig zu friih nach dem gelaufigten Namen
getroffen. Entscheidend ist dagegen, ob Sparrendach, Pfettendach oder Kehlbalkendach zu Dachform,
Spannweite, Grundriss, vorhandenen Auflagern und der geplanten Nutzung des Dachraums passen. Der
einfuhrende Vergleich der Dachtragwerke zeigt die grundlegenden Tragprinzipien; dieser Leitfaden Ubersetzt
sie in konkrete Planungsfragen. Er hilft bei Neubau, Aufstockung, Dachausbau und der Einordnung
bestehender Gebaude, ohne eine pauschale Empfehlung vorwegzunehmen.

Die vier Fragen vor der Systemwahl

Beginnen Sie mit vier Fragen: Welche Dachform ist vorgesehen? Wie grof3 ist die zu Uberbrickende
Spannweite? Welche Wande oder Stitzen kénnen Lasten und horizontale Krafte aufnehmen? Und wie soll der
Dachraum spéter genutzt werden? Diese Punkte greifen unmittelbar ineinander Uber. Eine groRe Spannweite
kann ohne innere Stlitzen schwieriger zu realisieren sein. Eine geplante Aufstockung erhéht die
Anforderungen an das vorhandene Tragwerk. Sichtbare Balken, eine spatere Decke oder geplante Offnungen
kénnen die Wahl ebenso beeinflussen wie die Ausfihrung der AuRenwéande.

Sparrendach: einfach und abhangig von tragfahigen Aul3enwanden

Beim Sparrendach stiitzen sich geneigte Sparrenpaare gegenseitig und Ubertragen ihre Lasten Gber die
FuRpunkte auf die AuRenwénde. Der Vorteil liegt in einem weitgehend stiitzenfreien Dachraum und der klaren
Gliederung durch Sparren. Voraussetzung sind tragfahige AuRenwande, weil das System einen
Horizontalschub erzeugt. Mit wachsender Spannweite steigen zudem die benétigten Sparrenquerschnitte. Fur
kleinere Spannweiten und kompakte Grundrisse kann das Prinzip daher gut passen. Bei grol3eren Flachen
oder weniger tragfahigen Wanden ist zu priifen, ob ein anderes Tragprinzip sinnvoller ist.

Pfettendach: Lasten konzentriert nach unten fihren

Beim Pfettendach liegen die Sparren auf Pfetten, die von Stiitzen oder Wanden getragen werden. Dadurch
wird der horizontale Druck auf die AuBenwande im Vergleich zum Sparrendach reduziert. Innere Stiitzen
kénnen groRe Spannweiten und unregelmafige Grundrisse ermdglichen. Dafir beeinflussen sie die
Gestaltungsfreiheit des Dachraums. Besonders relevant ist, ob diese Stiitzen spater als Raumteiler dienen
oder in Ausbau und Grundrissplanung berticksichtigt werden missen. Verschiedene Pfettenlagen kénnen die
Sparrenlangen begrenzen. Die Entscheidung lautet daher nicht nur, ob Stiitzen mdglich sind, sondern ob ihre
Position mit der gewiinschten Nutzung vereinbar ist.

Kehlbalkendach: Kompromiss mit eigener Planungsaufgabe

Das Kehlbalkendach verbindet die Grundideen beider Systeme. Sparren werden in Hohe der Dachflache
durch horizontale Kehlbalken verbunden. Dadurch lasst sich die freie Spannweite gegentber einem reinen
Sparrendach vergréBern, ohne den gesamten Horizontalschub auf die AuRenwande zu Ubertragen. Die
Kehlbalken kénnen sichtbar bleiben oder spater eine Decke bilden. Fir den Dachausbau entsteht damit eine
zusétzliche Ebene: Offnungen und Durchdringungen diirfen das Tragverhalten nicht unbemerkt verandern. Zu
klaren ist daher friih, ob diese Ebene erhalten, sichtbar gestaltet oder fiir eine andere Nutzung angepasst
werden soll.

Neubau und Bestand brauchen unterschiedliche Prifungen



Im Neubau kdénnen Tragwerk, Dachform und Grundriss gemeinsam abgestimmt werden. Im Bestand setzen
vorhandene Sparrenquerschnitte, Auflager und die Tragfahigkeit der Aulienwéande die Grenzen. Zusatzliche
Dachgauben, Photovoltaik oder ein Wohnraum im Dach verandern die Lastsituation. Vor der Umsetzung muss
deshalb geklart werden, welche Elemente erhalten bleiben und welche Eingriffe die bestehende Tragstruktur
beanspruchen. Nach diesen Grundsatzfragen fiihren AufmaR, Abbund und Montage weiter. Die Ubersicht zum
Dachstuhl ergénzt den Vergleich um die anschlieRenden Arbeitsschritte und bietet einen geeigneten
Anknipfungspunkt fiir die weitere Planung.
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