Dachterrasse: Gelander, Brustung und
Absturzsicherung planen - Ausfiuhrliche praktische
Anleitung

Im Uberblick: Bei einer Dachterrasse miissen Dachrand, Abdichtung, Gelander und Briistung nicht nur
gemeinsam betrachtet, sondern klar voneinander abgegrenzt geplant werden. Die Bristung schitzt vor
Absturzen, wahrend Dachrandabdeckung und Anschliisse den Niederschlagsschutz sicherstellen. Fir die
spatere Ausflihrung ist besonders wichtig, welche Lasten der vorhandene Dachaufbau aufnehmen kann und
wo eine Befestigung die Abdichtung beeintrachtigt. Der folgende Leitfaden strukturiert die wichtigsten
Planungsschritte und die Schnittstellen zwischen den beteiligten Gewerken.

Dachterrasse und Absturzsicherung getrennt prifen

Ein Gelander ist ein Sicherungselement, kein Bestandteil der Dachabdichtung. Beim Planen einer
Dachterrasse sollten deshalb zwei Fragen parallel geklart werden: Kann der Dachaufbau die zuséatzlichen
Lasten aus Belag, M6beln und Nutzung aufnehmen, und welche baurechtlichen Anforderungen gelten fir
Absturzhéhe, Abstéande und Ausfihrung der Bristung? Eine pauschale Gelanderhéhe oder ein universell
geeigneter Gelandertyp lasst sich nicht festlegen. Entscheidend sind die konkrete Fallhéhe, die vorgesehene
Nutzung, der als begehbar definierte Bereich und die Gebaudeklasse. Auch die Zuganglichkeit fir Wartung,
Reinigung und spatere Reparaturen gehort in die friilhe Planung.

Dachrand und Anschlisse im Detail abstimmen

Attika, Dachrandabdeckung und Aufkantungshéhe werden vom Dachhandwerk geplant. Sie schiitzen den
Dachaufbau und bilden den wasserdichten Ubergang zur Fassade. Fiir eine Dachterrasse ist zu klaren, wo die
begehbare Flache beginnt und endet, wie Entwasserung und Ablaufe angeordnet sind und ob ein
Taranschluss die vorgesehene Nutzung ohne problematische Schwellenhéhe ermdglicht. Der Turanschluss
verbindet mehrere Anforderungen: eine niedrige Schwelle, ausreichenden Niederschlagsschutz und einen
dauerhaft funktionsfahigen Abdichtungsanschluss. Diese Details sollten nicht nachtréglich zwischen
Gelander-, Dach- und Fensterplanung entstehen, sondern bereits in der gemeinsamen Planung bericksichtigt
werden.

Statik und Bestandszustand zuerst klaren

Die Qualitat einer Briistung nutzt wenig, wenn der Untergrund ihre Lasten nicht dauerhaft aufnehmen kann.
Bei Bestandsdachflachen sind deshalb Tragfahigkeit, vorhandene Aufbau und mégliche Feuchteschaden zu
untersuchen. Auch der gewtinschte Belag muss in die Lastannahmen einflie3en. Feuchte oder ungeeignete
Bereiche benétigen zuerst ein Sanierungskonzept; Bristung und Belag sollten erst darauf abgestimmt
werden. Hilfreich fiir die weitere Beratung sind Angaben zur neuen oder bereits vorhandenen Terrasse, zur
Bestandsstatik, zum gewiinschten Belag, zu Tiranschliissen, Ablaufstellen, bekannten Feuchten und
vorhandenen Genehmigungsunterlagen.

Befestigung ohne unndtige Risiken planen

Die kritische Schnittstelle liegt am Befestigungspunkt der Gelanderpfosten. Hier muss festgelegt werden, ob
eine Abdichtung durchdrungen wird, wie der Anschluss dauerhaft wasserdicht bleibt und wie Lasten in den
Dachaufbau oder Baukdrper eingeleitet werden. Aufgestanderte Pfosten bendétigen eine entsprechende
statische Beriicksichtigung. Sinnvoll ist eine Planung, die Durchdringungen reduziert und die
Abdichtungsebene mdglichst wenig beeintrachtigt. Gleichzeitig sollte die Revisionsierbarkeit berticksichtigt
bleiben: beschadigte Bereiche muissen trotz Belag erreichbar sein. Der Belag schiitzt die Abdichtung, ersetzt
sie jedoch nicht.



Genehmigungsfahigkeit und Reihenfolge der Planung

Ob eine genehmigungsfreie Umsetzung méglich ist, lasst sich nicht allgemein zusagen. Andert sich durch die
Dachterrasse die Nutzung, kann auch die Absturzsicherung Gegenstand der behdérdlichen Priifung werden.
Besonders hilfreich ist eine Abstimmung mit der zustandigen Bauaufsicht, bevor Befestigungspunkte
festgelegt oder Gelanderpfosten gesetzt werden. Die sinnvolle Planungsreihenfolge beginnt bei Tragwerk,
Dachaufbau und Abdichtung. Daraus folgen Anschlusshéhen, Entwasserung und Lastannahmen. Erst
anschlieBend lassen sich Geometrie und Befestigung der Bristung zuverlassig abstimmen. So werden die
Schnittstellen zwischen Dachgewerk und Sicherungselement friiher sichtbar und spéatere Nachbesserungen
vermeidbar.
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