Trocknungszeit von gedlten und lackierten Holztreppen:
Was Sie wissen sollten - Ausfihrliche praktische
Anleitung

Im Uberblick: Gedlte Holztreppen sind ein beliebter Bodentreppen-Typ in Berliner Altbauten und Neubauten.
Anders als lackierte Oberflachen benétigen sie regelméaRige Pflege, um das Holz langfristig vor Abnutzung,
Feuchtigkeit und Schmutz zu schitzen. Wahrend die Trocknungszeit nach einer Oberflachenbehandlung
wichtig fur die unmittelbare Nutzung ist, spielt die laufende Pflege eine ebenso zentrale Rolle fur die
Lebensdauer der Treppe. Mit der richtigen Behandlung und quelques einfachen Mal3nahmen lasst sich die
Holztreppe dauerhaft in einem guten Zustand halten.

Warum regelmalige Pflege bei getlten Holztreppen wichtig ist

Geolte Oberflachen unterscheiden sich grundlegend von lackierten Treppen. Das Ol dringt in das Holz ein und
schutzt es von innen heraus, statt einen filmbildenden Decklack aufzutragen. Dadurch bleibt die naturliche
Haptik des Holzes erhalten, die Oberflache wird jedoch starker beansprucht und muss in regelmagigen
Intervallen nachbehandelt werden. Ohne diese Pflege kann das Holz austrocknen, anfalliger fur Kratzer
werden und seine schiitzende Barriere gegen Feuchtigkeit verlieren.

Pflegeintervall: Wie oft sollte ge6lt werden?

Die Haufigkeit einer Nachoélung héngt von der Nutzungsintensitat ab. In stark frequentierten Bereichen
empfiehlt sich eine Auffrischung etwa ein- bis zweimal pro Jahr. In weniger genutzten Raumen kann ein
langerer Abstand ausreichen. Typische Anzeichen dafiir, dass eine Nachélung notwendig wird, sind eine
matte Oberflache, Wasser, das nicht mehr abperlt, oder eine trocken wirkende, hellere Holzoberflache.
Herstellerangaben und die Beratung durch einen Fachbetrieb geben zusétzlich Orientierung, wie oft der
jeweilige Bodenbelag behandelt werden sollte.

Die richtige Reinigung vor dem erneuten Olen

Bevor eine gedlte Treppe erneut behandelt wird, muss die Oberflache grindlich gereinigt werden. Staub, Fett
und alte Pflegemittelreste werden mit einem weichen Tuch und einem milden Reinigungsmittel entfernt. Nach
der Trocknung wird die Oberflache mit feinkdrnigem Sandpapier in Faserrichtung leicht angeschliffen, um eine
gleichméRige Haftung des neuen Ols zu ermdglichen. AnschlieRend wird das Ol diinn und gleichm&Rig
aufgetragen. Nach einer kurzen Einwirkzeit wird tiberschiissiges Ol abgenommen und die Oberflache glatt
poliert. Erst nach vollstandiger Trocknung nach Herstellerangaben ist die Treppe wieder nutzbar.

Typische Fehler bei der Pflege gedlter Holztreppen

Ein verbreiteter Fehler ist die Verwendung von Pflegemitteln, die nicht fiir gedlte Oberflachen geeignet sind.
Polituren auf Silikonbasis oder scharfe Reiniger greifen die Schutzschicht an und kénnen sie dauerhaft
beschadigen. Auch zu viel Wasser beim Wischen kann dem Holz schaden, da Feuchtigkeit in die Fugen und
Poren eindringt. Ebenso sollten scheuernde Schwamme oder Biirsten vermieden werden, da sie die Olschicht
lokal abtragen. Wer auf Nummer sicher gehen mochte, greift auf vom Hersteller empfohlene Pflegeprodukte
zuriick.

Zusatzliche SchutzmalRnahmen fur den Alltag

Neben der regelmafigen Pflege helfen alltagstaugliche MaRnahmen, die geélte Oberflache zu schonen.
Eingangsbereiche und Treppenstufen im taglichen Gebrauch profitieren von Sauberlaufzonen und Teppichen,
die Schmutz und Feuchtigkeit abfangen. Stehhocker oder Mobel auf den Stufen sollten mit Filzgleitern
versehen werden, um Druckstellen und Kratzer zu vermeiden. Haustiere mit feinen Krallen kdnnen die



Oberflache ebenfalls beanspruchen, weshalb ein Augenmerk auf die Krallenpflege sinnvoll ist. Auch die
Raumluftfeuchtigkeit spielt eine Rolle: Zu trockene Luft kann das Holz auf Dauer angreifen.

Wann ein Fachbetrieb hinzugezogen werden sollte

Manche Situationen erfordern mehr als eine einfache Nachpflege. Bei tiefergehenden Schaden wie tiefen
Kratzern, Verfarbungen oder stark abgenutzten Bereichen reicht ein lokales Nachdlen nicht aus. Dann kann
eine vollstéandige Aufbereitung durch einen Fachbetrieb notwendig sein, bei der die Oberflache abgeschliffen
und neu behandelt wird. Ein professioneller Betrieb schatzt den Zustand der Treppe ein, wahlt das passende
Olsystem und fiihrt die Behandlung sachgerecht durch. So lasst sich vermeiden, dass eine unsachgemalie
Aufbereitung das Holz langfristig schadigt.
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