Holzterrasse Uberdachen: Pergola, Markise oder festes
Dach —was passt in Berlin? - Ausfuhrliche praktische
Anleitung

Im Uberblick: Eine Holzterrasse ist nur so gut wie ihre Unterkonstruktion. Der sichtbare Belag lenkt den Blick
auf sich, doch unter den Dielen passiert das Entscheidende: Die Konstruktion aus Tragebalken, Fuf3en und
Fundamenten tragt das gesamte Gewicht und schiitzt das Holz vor Feuchtigkeit aus dem Untergrund. Wer
diesen Bereich von Anfang an richtig plant, spart sich spatere Reparaturen und verlangert die Lebensdauer
der Terrasse erheblich.

Warum die Unterkonstruktion entscheidend ist

Die Dielen einer Holzterrasse liegen auf Tragbalken auf, die das Gewicht von M&beln, Bewohnern und
Belastung durch Schnee oder Wind abtragen miussen. Ohne einen durchdachten Aufbau staut sich
Feuchtigkeit zwischen den Schichten, Holz beginnt zu faulen und die Konstruktion verliert ihre Stabilitat. In
Berlin mit seinen wechselnden Witterungsbedingungen und teils feuchten Bdden ist eine fachgerechte
Planung besonders wichtig. Die Unterkonstruktion bildet den Ubergang zwischen dem Erdbereich und der
begehbaren Flache und muss entsprechend geschutzt werden.

Geeignete Materialien fir den Unterbau

Fur die tragenden Balken der Unterkonstruktion eignen sich druckimprégnierte Nadelhélzer, thermisch
behandelte Holzer oder langlebige Douglasie. Diese Hdlzer sind resistenter gegen Feuchtigkeit und
Schédlinge als unbehandeltes Konstruktionsholz. Alternativ bieten aluminiumbasierte Systeme eine
wartungsfreie Option, die nicht rostet und keine regelméaRige Pflege bendtigt. Die Wahl des Materials hangt
von der geplanten Nutzungsdauer, dem Budget und den optischen Anforderungen ab. Wichtig ist, dass alle
Holzteile einen ausreichenden Abstand zum Erdreich haben und hinterliftet aufgebaut werden, damit
Kondenswasser abtrocknen kann.

Gefalle und Wasserableitung einplanen

Ein Gefalle von etwa einem bis zwei Prozent vom Haus weg sorgt daftir, dass Regenwasser nicht in Richtung
Gebaude lauft, sondern auf der Terrasse abgeleitet wird. Die Unterkonstruktion muss dieses Gefélle bereits
aufnehmen. Bei der Planung sollten auRerdem Fugen zwischen den Dielen einkalkuliert werden, durch die
Wasser hindurchfallen kann. Eine Kiesschicht oder ein Splittbett unter der Konstruktion verbessert die
Drainage und verhindert, dass stehendes Wasser die Holzteile angreift. In Bereichen mit hohem
Grundwasserspiegel oder in der Nadhe von Baumen mit ausgepragtem Wurzelwerk sind zuséatzliche
MafRnahmen wie Drainagerohre oder Wurzelschutzfolien empfehlenswert.

StutzfulRe und Fundamentierung richtig ausfihren

Verstellbare StutzfiRe erméglichen einen prazisen Hohenausgleich und schaffen gleichzeitig einen Abstand
zwischen Holz und Untergrund. Sie werden auf Punktfundamente aus Beton oder auf verdichtetes
Schotterbett gesetzt. Fir grofRere Flachen empfiehlt sich eine Flachenfundamentierung mit
Schottertragschicht und Trennvlies, die Setzungen gleichmaRig verteilt. Die Fundamenttiefe richtet sich nach
der Frostgrenze in der Region und der Belastung, die auf der Terrasse erwartet wird. In Berlin sind
frostsichere Griindungen besonders in schattigen Lagen mit langerer Feuchtigkeitsbelastung wichtig.

Pflege und Wartung der Unterkonstruktion

Auch die beste Unterkonstruktion profitiert von regelméaRiger Kontrolle. Mindestens einmal jahrlich sollten alle
Verbindungen auf festen Sitz geprift und nachgezogen werden. Laub und Schmutz sammeln sich gern in den



Zwischenraumen und sollten entfernt werden, um Staunésse zu vermeiden. Bei hélzernen
Unterkonstruktionen empfiehlt sich alle zwei bis drei Jahre eine Inspektion auf erste Anzeichen von
Verfarbung, Schimmelbildung oder Schadlingsbefall. Friihzeitig erkannte Probleme lassen sich oft mit

geringem Aufwand beheben, wahrend ein fortschreitender Schaden die gesamte Konstruktion gefahrden
kann.
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